SRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Lidzbarku Warminskim w 2013 roku

W okresie od dnia 1 stycznia 2013 r do dnia 31 grudnia 2013 r. komisja RPA
zrealizowata nastepujace zadania:

Cel 1: Podniesienie wiedzy spoleczenstwa 7 zakresu problematyki
alkoholowej.

Zadanie 1.0rganizowanie i dofinansowanie realizacji prowadzonych na
terenie szkol profesjonalnych programow profilaktycznych,
odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez technologie
profilaktyczne:

1.1. ,,Debata”- w pazdzierniku 2013 roku zostal zrealizowany program
profilaktyczny ,,DEBATA”. W programie uczestniczyto 150 uczniéw klas
pierwszych szkot gimnazjalnych.

Koszt — 2.370,-

1.2. ,, Korekta”- w miesigcach styczen — luty 2013 roku zostat zrealizowany
program profilaktyczny ,,KOREKTA”. W programie uczestniczyto 209 uczniow
klas maturalnych.

Koszt — 3 795 zl.

1.3. ,, Spdjrz inaczej”- w I potroczu 2013 roku zostat zrealizowany program
profilaktyczny ,,Sp6jrz inacze)”. W programie uczestniczyto 87 uczniow klas I-
V szko6t podstawowych.

Koszt —1 595 zl.

1.4. Kiszone ogorki”- w miesigcach luty — kwiecien 2013 roku zostat
zrealizowany program profilaktyczny ,,Kiszone ogorki”. W programie
uczestniczyto 149 ucznidow klas VI szkot podstawowych.

Koszt — 1 715 zl.

1.5. Warsztaty nt. radzenia sobie z presja rowiesnicza- w lutym 2013 roku zostat
zrealizowany warsztat nt. radzenia sobie z presja rowiesnicza. W warsztacie
uczestniczyto 146 ucznidow klas V szkot podstawowych.

Koszt — 1 470 zl.

Zadanie 2. Organizowanie raz w miesigcu spotkan przedstawicieli MKRPR
z grupa wsparcia pedagogow wszystkich szkol z terenu naszego miasta.
Odbyty sig cztery spotkania pedagogdw szkolonych wraz z przedstawicielami
komisji RPA oraz specjalista ds. nieletnich z Komendy Powiatowej Policji w
Lidzbarku Warminskim. W spotkaniach uczestniczyto najczesciej po 8 osob.



Zadanie 3: Dofinansowanie wyjazdu dzieci z rodzin zaniedbanych ,
zagrozonych patologia spoleczng na ,,ZIELONA SZKOLE ”.

W miesiacu maju 2013 roku 16 dzieci ze Szkoly Podstawowej Nr 1 brato udziat
w zajeciach w ramach ,,Zielonej Szkoty” w Jantarze.
Koszt — 1 995 zl.

Zadanie 4: Organizowanie i sfinansowanie realizacji programu
profilaktycznego dla rodzicow ,, Szkola dla rodzicow”.

W miesiacach kwiecien — czerwiec 2013 r. odbyly si¢ zajecia programu
profilaktycznego ,,Szkota dla rodzicow”. Program obejmowat 40 godzin pracy
warsztatowej ( 10 spotkan po 4 godziny). Program rozpoczgto 16 rodzicow,
ukonczylo 12 osob.

Koszt — 1 800 zl.

Zadanie 5. Dofinansowanie i i organizowanie lokalnych imprez
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy majacych na celu promowanie
zdrowego stylu zycia.

Sfinansowalis$my zakup nagrod rzeczowych dla uczniow szkét podstawowych,
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych za udziat w Kampaniach Zdrowego
Stylu Zycia pt. ,,Aktywno$¢, zdrowie, ruch”, ,,Zeby zdrowym by¢ trzeba zdrowo
zy¢”, w turniejach profilaktycznych pt. ,, Czuj si¢ bezpiecznie i dbaj o
bezpieczenstwo innych”, ,,Mam talent”.

Koszt — 1 130 zl.

Zadanie 6. Dofinansowanie zakupu materialow edukacyjnych,
informacyjnych oraz niezbednych do realizacji programow
profilaktycznych.

ZakupiliSmy materiaty edukacyjne: dla uczniow, familijne, dla nauczycieli dla
samorzadu i lokalnych koordynatorow w ramach kampanii ,,Zachowaj trzezwy
umyst” ( koszt ze sSrodkdéw na przeciwdzialanie narkomanii.

ZorganizowaliSmy 1 sfinansowaliSmy V konferencj¢ z cyklu Profilaktyka
zachowan ryzykownych wsrod dzieci i mlodziezy pt. ,, Dziecko w sieci”.
Konferencja odbyta sig¢ 21.11.2013 r. w LDK-u, uczestniczylo w niej 65 osob.
Koszt — 3 864 zl.

Zadanie 7. Wspolpraca z prasa w zakresie przekazywania informacji na
temat profilaktyki na terenie naszego miasta.

W lokalnej prasie ukazato si¢ 6 artykutow przekazujacych informacje na temat
dziatan profilaktycznych: ,, Rozmawiali nie tylko o natogach”, ,,Basn
profilaktyczna — konkurs”, ,,Wirtualna przestrzen 1 jej zagrozenia”, ,,To nie jest
bilet w jedna strong”, ,,Jak broni¢ si¢ przed przemoca domow3a”, ,,Jak rodzice



moga pomoc dziecku nie pic” - 2 czgsci.
Koszt — 908 zl.

Zadanie 8. Przeprowadzenie Lokalnej Diagnozy Problemow Uzaleznien i
Innych Zagrozen Spolecznych dla Miasta Lidzbarka Warminskiego.

W miesigcu kwietniu 2013 roku wykonano ,, Diagnoze Lokalnych Zagrozen
Spotecznych dla miasta Lidzbarka Warminskiego. Diagnozg wykonano na
podstawie badan ankietowych uczniéw klas szkét podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych ( tacznie 12 klas) oraz 100
przypadkowych, dorostych mieszkancow Lidzbarka Warminskiego takze 15
punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

Koszt — 1 925 zl.

Zadanie 9. Zorganizowanie i sfinansowanie konkursow zwigzanych z
promowaniem zdrowego stylu zycia pt. ,, To nie jest bilet w jedng strong-
droga bez uzaleznien”.

Sfinansowalismy nagrody dla uczniéw szkot podstawowych ( spltyw kajakowy)
za udziat w konkursie na basn profilaktyczna. W konkursie uczestniczyto 60
uczniow.

Sfinansowalis$my nagrody ( wyjazdy do teatru) dla zwycigzcdéw konkursu etiud
teatralnych 1 filmowych pt. ,,To nie jest bilet w jedna strong¢ — droga bez
uzaleznien”. W konkursie wzi¢to udziat 9 zespotow (77 uczniow) szkot
gimnazjalnych oraz 6 zespotow ( 52 ucznidw) szkot ponadgimnazjalnych. Trzy
zespoty ( 12 ucznidéw) przygotowali etiudy filmowe.

Dofinansowalismy rowniez warsztaty teatralne dla mtodziezy bioracej udziat w
konkursie etiud teatralnych.

Koszt — 4.080 zl.

Cel 2. Zwigkszenie umiejetnosci w zakresie spedzenie wolnego czasu
bez alkoholu przez dzieci i mlodziez.

Zadanie 1. Dofinansowanie programu zaj¢¢ oraz projekeji filmowych
organizowanych w ramach ferii zimowych w LDK-u dla dzieci i mlodziezy
przebywajacych w miescie.

Dofinansowali$my program zaj¢¢ organizowanych w czasie ferii zimowych w
Lidzbarskim Domu Kultury przeznaczony dla dzieci 1 mtodziezy z terenu
naszego miasta jako forma zagospodarowania wolnego czasu. W zajeciach
uczestniczyto okoto 1 500 osob.

Koszt — 3 500 z1.

Zadanie 2. Sfinansowanie wynajmu lyzew w okresie ferii zimowych jako
forma zagospodarowania czasu wolnego na lodowisku.



Sfinansowalismy wypozyczenie tyzew oraz korzystanie z lodowiska w czasie
ferii zimowych dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej z terenu naszego miasta. Z tej
formy wypoczynku skorzystato 207 osob.

Koszt — 1 050 z1.

Cel 3 Zwigkszanie skutecznosci egzekwowania prawa zakazujqcego
sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim.

Zadaniel. Systematyczne przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych.

W 2013 r. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzita 10 kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Zadanie 2. Zorganizowanie i sfinansowanie szkolenia sprzedawcow
napojow alkoholowych z wszystkich podmiotow posiadajacych zezwolenia
na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

12 czerwca 2013 r. obyto si¢ szkolenie dla sprzedawcow napojéw alkoholowych
pt. Sesja interwencyjno — szkoleniowa dla wiascicieli 1 personelu punktow
sprzedazy napojow alkoholowych”. W szkoleniu brato udziat 30 osob.

Koszt - 620 zl.

Cel 4. Zwigkszenie dostepnosci i efektywnosci pomocy
specjalistycznej dorostym cztonkom rodzin 7 problemem
alkoholowym.

Zadanie 1. Kontynuowanie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dla osob z
problemem alkoholowym oraz czlonkow ich rodzin ( dzialania
informacyjno- motywujace).

Kontynuowalismy dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dla Oso6b z Problemem
Alkoholowym 1 Cztonkow ich Rodzin polegajaca na poradnictwie,
konsultacjach, informacjach.

Punkt obstuguje terapeuta uzaleznien przez 5 dni w tygodniu po 8 godzin
dziennie. Z pomocy w sprawie picia czlonka rodzinny skorzystatlo 90 osob, w
sprawie wtasnych probleméw z piciem 50 osob.

Ponadto na umowe - zlecenia zatrudniony jest prawnik, przyjmuje interesantow
raz w tygodniu przez dwie godziny. Z pomocy prawnika w ubieglym roku
skorzystato 106 0sob, udzielono 147 ustug prawnych z zakresu spraw
rodzinnych: 117 porad 1 konsultacji, sporzadzono 26 pozwow lub innych pism
procesowych, sporzadzono 4 pisma w postgpowaniu administracyjnym.

Koszt — 7 840 zl.



Zadanie 2 Dofinansowanie podstawowego i pogl¢bionego programu
terapeutycznego realizowanego w Przychodni Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspoluzaleznienia.

Dofinansowalismy podstawowy 1 pogtebiony program terapii realizowany w
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia. Zostaty
zrealizowane : 284 sesje terapii indywidualnej, 817 sesji terapii grupowej oraz
36 sesji terapii diagnostyczne;.

Koszt — 24 000 zl.

Zadanie 3. Dofinansowanie doksztalcenia pracownikow lecznictwa
odwykowego i innych 0s0b zajmujacych si¢ zawodowo prowadzeniem
dzialan profilaktycznych, czlonkow komisji MKRPA.

Dwoch cztonkdéw komisji RPA uczestniczyto w konferencji ,,Profilaktyka
zachowan ryzykownych dzieci 1 mtodziezy” w Jazdzowkach k/Ttawy.
Koszt — 700 zl.

Zadanie 4. Wspolpraca z innymi osrodkami leczenia uzaleznien.
Komisja wspotpracuje z Odziatlem Terapii, OLAZA w WZPL w Olsztynie, z
Oddzialem Terapii w Lidzbarku Warminskim, z Wojewddzkim Osrodkiem
Terapii w Gizycku, Szpitalem Psychiatrycznym w Wegorzewie w sprawie
ustalania miejsc na terapig, detoksykacjg¢ osobom z terenu naszego miasta.

Zadanie 5. Wszczynanie postgpowan przygotowawczych do sadu w
sprawach o orzeczenie obowigzku leczeniu w stosunku do o0so0b
uzaleznionych od alkoholu.

Do komisji RPA wptyngto 48 wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe.
PrzeprowadziliSmy 39 rozmow edukacyjno — motywujacych, skierowalismy 20
wnioskow do sadu o orzeczenie obowiazku leczenia. Pozostale wnioski zostaty
rozpatrzone w inny sposOb: wnioskowani zgodzili si¢ podja¢ leczenie
odwykowe dobrowolnie, rodziny wycofaty wnioski lub procedura jest w trakcie.
Koszt - 18 645 zl. ( wpis sadowy, opinie biegtych sadowych, wynagrodzenie
zespotu ds. lecznictwa odwykowego).

Zadanie 6. Dofinansowanie wyjazdu czlonkow srodowisk trzezwosciowych
oraz czlonkow ich rodzin do obiektow zajmujacych si¢ praca nad odnowa
zycia duchowego.

Dofinansowalismy wyjazd rodzin z problemem alkoholowym na ,,.XXV- Lecie
AA” na Litwie. Wyjazd odbyt si¢ 8-10.06.2013 r, uczestniczyto w nim 45 osob.
Koszt — 4 200 z1.



Zadanie 7. Sfinansowanie remontu pozostalych pomieszczen w Punkcie
Konsultacyjnym (toaleta, korytarz, dwa pokoje).

W zwiazku z tym, ze przeciekat dach 1 zalewalo pomieszczenia Punktu
Konsultacyjnego, zdecydowaliSmy wykona¢ remont dachu.

Koszt — 5 999,12 zl.

Cel 5. Zwigkszenie pomocy i wsparcia specjalistycznego dzieciom z
rodzin 7 problemem alkoholowym.

Zadanie 1. Wspolpraca z innymi podmiotami realizujacymi programy
profilaktyczne, terapeutyczne oraz socjoterapeutyczne dla dzieci i
mlodziezy w wieku szkolnym z rodzin z problemem alkoholowym.

Komisja wspolpracuje ze szkolami, $wietlicami Srodowiskowymi 1
socjoterapeutyczna, osrodkami profilaktycznymi: ,,LIDER”, ,PROFIL”.
~KARAN” w zakresie terapii 1 profilaktyki.

Zadanie 2. Dofinansowanie dzialan profilaktycznych realizowanych przez
koscioly réznych wyznan na rzecz dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

Sfinansowalismy wyjazd dwojga dzieci z rodzin z problemem alkoholowym z
Archidiecezja Warminska Parafia Rzymsko — Katolicka §w. Piotra 1 Pawta na
kolonig letnig do Sulistrowiczek k/Wroctawia.

Koszt — 500 zl.

Zadanie 3. Dotacja na biezaca dzialalnos$¢ w Swietlicach: opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznej realizujacych programy
profilaktyczne oraz socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

Dofinansowalismy dziatalnos¢ swietlic: socjoterapeutycznej 1 dwoch
srodowiskowych. W zajgciach uczestniczyto 80 dzieci.

Koszt - 30 000 zt

Zadnie 4. Sfinansowanie wyjazdu dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym na kolonie z programem profilaktycznym lub
socjoterapeutycznym.

Sfinansowalismy wyjazd 42 dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub inna
dysfunkcja na kolonie profilaktyczne do Rzucewa. Kolonie obyly si¢ w okresie
od dnia 19.07.2013 r. do dnia 28.07.2013 r.

Koszt — 18 000 zl.

Cel 6. Zwigkszenie wspolpracy podmiotow na rzecz 0sob
zagrozonych uzalenieniem.



Zadanie 1. Zorganizowanie VI Pikniku Rodzinnego — ,,Rodzina a przekaz
wartosci i tradycji”.

Zorganizowali$my i sfinansowali$my imprez¢ integracyjna dla rodzin z terenu
naszego miasta. Impreza odbyta si¢ 2.06.2013 r. uczestniczyto w niej okoto

3 000 mieszkancow.

Koszt — 12 113 zl.

Zadanie 2 Intensyfikacja wspoldzialania podmiotow dzialajacych na rzecz
0s0b zagrozonych uzaleznieniem — zespoly interdyscyplinarne.

Sekretarz komisji RPA uczestniczy w pracach zespotu interdyscyplinarnego,
spotkania zespotu odbywaty si¢ raz na kwartat. Ponadto 16 razy sekretarz
komisji byta zapraszana do pracy w ramach grupy roboczej bezposrednio z
rodzing ktérej problem przemocy dotyczy.

Komisja sfinansowata szkolenie dwoch osob nt. Praktyka pracy
interdyscyplinarnej w oparciu o procedur¢ NIEBIESKIE KARTY.
Koszt — 400 zl.

Cel 7. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Zadnie 1. Edukacja lokalnego spoleczenstwa o zjawisku przemocy i
sposobach radzenia sobie z nim.

W prasie lokalnej opublikowali§my artykut na temat przemocy, wydaliSmy
wlasne ulotki informujace o mozliwosciach korzystania z pomocy.

Zadanie 2. Edukacja osob dotkni¢tych zjawiskiem przemocy domowej
poprzez porady indywidualne, grupowe, socjalne, prawne.

Z poradnictwa indywidualnego specjalisty ds. przemocy skorzystalo 20 oséb
dotknigtych zjawiskiem przemocy. Osoby te skorzystaly rowniez z pomocy
radcy prawnego.

Zadanie 3. Wspolpraca w ramach zadaniowych zespolow
interdyscyplinarnych z podmiotami dzialajagcymi na rzecz osob
zagrozonych przemoca, wizyty w domach, spotkania w ramach grup
roboczych.

Komisja uczestniczy w pracach zespotu interdyscyplinarnego, spotkania zespotu
odbywaja si¢ raz na kwartat,ponadto 11 razy sekretarz komisji byta powotywana
w sktad grupy roboczej pracujace; bezposrednio z rodzinag, ktérej problem
dotyczy.

Zadanie 4. Monitorowanie Srodowisk dotkni¢tych problemem przemocy
przez grup¢ wyjazdowa ( pracownik socjalny, policjant, pracownik ds.
przemocy MKRPA).



W ramach grupy roboczej odbyto si¢ 90 wyjazdow - monitorowano 54
srodowiska dotknigte problemem przemocy domowe;.
Koszt realizacji celu — 7 000 zl.

Na utrzymanie Punku Konsultacyjnego :
oplata za korzystanie z pomieszczen, internet, znaczki pocztowe
materiaty biurowe, §rodki czystosci , drobny sprzet
naprawa sprzetu,
abonament za telefon
abonament RTV
> sktadki ZUS, fundusz pracy
wydalismy 14 234,61 zl.
Lacznie na realizacj¢ zadan wynikajacych z ,,Gminnego Programu” na 2013 r,
wydatkowalismy kwotg¢ 202 058,73 zk.
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Lidzbark Warminski 20.03.2014 r.

PA. 814.32.2014.1G

Pan Artur Wajs
Burmistrz Lidzbarka Warminskiego

W zalaczeniu przekazuje sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2013 r.” oraz
wydatkowania srodkow finansowych na realizacjg¢ tych dziatan.



Zestawienie kosztow:

1. Profilaktyka szkolna -30 500,50
2. Profilaktyka poza szkolna -74 078,70
3. Pomoc osobom z problemem alkoholowym i czlonkom

ich rodzin - 33 460,-
4. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie - 5 460,-
5. Dzialalnos¢ ustawowa i sprawy organizacyjne - 41 987.-
6. Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego - 9506,52

Razem: 194 992,72

Sprawozdanie opracowata:
sekretarz komisji RPA
Irena Gorczyca



akresie szkolen i spraw organizacyjnych;

1. Sfinansowalismy:

udziat koordynatora w  konferencji nt: ,Lokalny system

przeciwdziatania narkomanii”.

- udziat cztonka komisji RPA w naradzie pelnomocnikow.

- udziat specjalisty ds. przemocy w X Konferencji Przeciw Przemocy w
Rodzinie

pt. ,, Od deklaracji do ustawy”.
- utrzymanie pomieszczen Punktu Konsultacyjnego ( sprzatanie,

eksploatacja, abonament telefoniczny RTV, internet, znaczki
pocztowe ) 2.
Dofinansowalismy udziat dwoch terapeutow w szkoleniu z cyklu ,, Szkot
Letnia ,,.

3. Do komisji RPA wptyng¢to piecdziesiat dziewigc wnioskow z prosba o
wszczgeie  postgpowania o0 orzeczenie  obowiazku  leczenia
odwykowego.

Wszystkie wnioski rozpatrzyliSmy — dwadzie$cia pig¢ wnioskow
skierowalis§my do sadu, czg¢$¢ wnioskowanych podjgla dobrowolnie
leczenie, czg$¢ spraw jest jeszcze w toku, kilka spraw wycofano.

4. Komisja RPA odbyta dziewig¢ posiedzen oraz dziewig¢ razy spotkat si¢
zespot ds. lecznictwa odwykowe.

5. Uzyczylismy pomieszczen Punktu Konsultacyjnego na spotkania grup
Samopomocowych:

- Anonimowych Alkoholikow ( AA)
- Os6b Wspodtuzaleznionych ( AL. — anon )
6. ProwadziliSmy dziatania majace na celu wyeliminowanie sprzedazy 1
podawania
napojow alkoholowych nieletnim, spozywania alkoholu w miejscach



publicznych.

Na realizacj¢ powyzszych zadan komisja RPA wydatkowata:

1. Szkolenia, konferencje - 1 158,-

2. Wynagrodzenia cztonkéw komisji RPA - 16 810,-

3. Sktadki na fundusz pracy 1
ubezpieczenia spoteczne

4. Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego
- eksploatacja - 8400,-
- abonament za internet, korespondencja 1 379,-

3 694,-

-telefon, abonament RTV - 2198,-
- §przqtanie - 3600,-
5. Srodki czyszczace, materiaty biurowe - 1 185,-



+456

1. DofinansowaliSmy  program terapii  poglgbione; dla  osoéb
uzaleznionych od
alkoholu realizowany w Przychodni Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i
Wspotuzaleznienia w Lidzbarku Warminskim.
2. Dofinansowali$my zakup materialéw potrzebnych do realizacji
programéw terapeutycznych..

3. Sfinansowali§my pomoc psychoprawna osobom doswiadczajacym
przemocy
w rodzinie;
- konsultacje specjalisty ds. przemocy w rodzinie,
- porady prawnika,
4. SfinansowaliSmy dyzury specjalisty terapii uzaleznienia od
narkotykow.

Z pomocy tej mogly korzysta¢ osoby z problemem narkotycznym,
cztonkowie ich rodzin oraz osoby pracujace zawodowo z
mlodzieza. .
3. Sfinansowalis§my koszt badan diagnostycznych osob kierowanych
na
przymusowe leczenie odwykowe.

Na powyzsze dzialania komisja RPA wydatkowata:
1. Wynagrodzenie specjalistow

zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjnym - 16 920,-
2. Dofinansowanie dla ZOZ -26290,-
3. Wynagrodzenie biegtych sadowych - 6900,-



Lacznie w 2005 r. komisja RPA na dziatania zwiazane z profilaktyka
1
rozwigzywaniem problemow alkoholowych wydatkowata kwote 164

536,98
ztotych ( w tym kwota 44 200 na monitoring ), natomiast przychod
z oplat za zezwolenia na sprzedaz 1 podawanie napojow

alkoholowych
wynidst 216 479,01 a wigc pozostala kwotg okoto 51 tys. zlotych

mozna by
roOwniez przeznaczy¢ na monitoring, poniewaz oszczgdzajac Srodki

finansowe
poprzez ograniczanie dziatan w 2005 r. komisja RPA miata to na

uwadze.

Sprawozdanie sporzadzifa:

Koordynator ds. profilaktyki
1 rozw. probl. alkoholowych

Irena Gorczyca



