
 

 

OGŁOSZENIE 

Znak sprawy: OZ.4220.5.2026.AP 

Na podstawie art. 25 ust 1 i ust 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tj. Dz.U. 

z 2025 r. poz. 1214 ze zm.), art. 11 ust. 1 pkt 2 i ust 3 oraz art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 24 

kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. 2025 r. 

poz. 1338.)  

Burmistrz Lidzbarka Warmińskiego 

Ogłasza otwarty konkurs ofert na realizację w roku 2026/2027/2028 

zadania publicznego z zakresu pomocy społecznej 

 

 

Otwarty konkurs ofert jest ogłoszony w związku z realizacją projektu „Codzienność bez barier” 

w ramach programu Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027, 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus,  

Priorytet 9: Włączenie i integracja EFS+, działanie FEWM. 9.4 Usługi społeczne dla osób 

potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (wsparcie tworzenia i/lub 

funkcjonowania centrum usług społecznych i rozwój dostarczanych przez nie usług). 

 

 

I. Rodzaj zadania 

 

1. Świadczenie w okresie od daty podpisania umowy do 31 grudnia 2028 roku usług 

społecznych: 
- Warsztaty psychologiczne dla opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych 

- Poradnictwo psychologiczne dla opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych 

w ramach projektu „Codzienność bez barier”  

 

2. Celem konkursu jest wyłonienie podmiotu, któremu zostanie zlecone wykonanie zadania 

publicznego wraz z udzieleniem dotacji na jego sfinansowanie. 

 

3. W konkursie mogą uczestniczyć podmioty wymienione w art. 3 ust. 2 i ust 3 ustawy 

o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie prowadzące działalność statutową 

w zakresie pomocy społecznej. 

 

 

 

 



4. Formy realizowanych usług społecznych: 

 

4.1 Warsztaty psychologiczne dla opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych 

Zakres usługi obejmuje poradnictwo dla opiekunów faktycznych osób potrzebujących 

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu mające na celu poprawę kondycji psychicznej 

oraz wsparcie opiekunów w rozwiązywaniu problemów psychologicznych. Wzmocnienie 

umiejętności radzenia sobie z trudnymi emocjami i nagromadzonym stresem. Umożliwią 

wymianę doświadczeń między osobami w podobnej sytuacji życiowej oraz poznania i 

znalezienia adekwatnych do ich sytuacji osobistej skutecznych sposobów radzenia sobie z 

emocjami, które towarzyszą opiece nad osobą niesamodzielną. 

 

Zleceniodawca zapewnia miejsce do realizacji zadania na terenie Gminy Miejskiej 

Lidzbark Warmiński. 

Zajęcia będą realizowane w formie grupowej – 1 grupa minimum 10 osób. Wsparciem 

objętych zostanie minimum 50 osób.  

 

4.2 Poradnictwo psychologiczne dla opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych 

mające na celu poprawę kondycji psychicznej oraz wsparcie opiekunów w rozwiązywaniu 

problemów psychologicznych, m.in. poprzez wzmocnienie umiejętności radzenia sobie z 

trudnymi emocjami i nagromadzonym stresem: 

− rozpoznanie problemów opiekunów i ustalenie dalszego postępowania; 

− prowadzenie poradnictwa psychologicznego: jedno lub kilka spotkań, w trakcie których 

osoba wspomagana uzyska podstawowe informacje i wskazówki dotyczące sposobów 

rozwiązania aktualnej sytuacji trudnej; 

− interwencja w kryzysie - aktywne i krótkotrwałe oddziaływanie mające na celu udzielenie 

pomocy osobie przeżywającej kryzys; 

− prowadzenie indywidualnej psychoterapii mającej na celu wspieranie opiekunów w 

trudnych sytuacjach życiowych, motywowanie do wprowadzania zmian w 

dotychczasowym sposobie myślenia; 

− inne według potrzeb. 

 

Zleceniodawca zapewnia miejsce do realizacji zadania na terenie Gminy Miejskiej 

Lidzbark Warmiński. 

Usługa realizowana będzie w formie indywidualnej. Łącznie zaplanowano 640 godz. Ilość 

godzin wsparcia będzie wynikała z indywidualnych potrzeb uczestników. Wsparciem 

zostanie objętych minimum 40 osób.  

 

Wymagana kadra: osoba posiadająca niezbędną wiedzę i doświadczenie w zakresie objętym 

przedmiotem konkursu,  co oznacza, że Wykonawca lub osoba wykonująca zlecenie w 

imieniu Wykonawcy: 
a) posiada kwalifikacje do wykonywania zawodu: psycholog/ psychoterapeuta 

b) doświadczenie zawodowe  min. 3 lata pracy w zawodzie, wymagane wykazanie wykonania (lub 

wykonywania) w okresie ostatnich 3 lat usług polegających na świadczeniu pomocy 

psychologicznej. 

 

4. Usługi realizowane będą na rzecz  opiekunów faktycznych sprawujących opiekę nad osobami 

potrzebującymi wsparcia w codziennym funkcjonowaniu zamieszkujących na terenie miasta 

Lidzbark Warmiński  

 

5. Wykonawca zobowiązany jest zapewnić zastępstwo gwarantujące ciągłość realizacji usługi, 

kiedy osoba świadcząca usługę z jakichkolwiek przyczyn nie może jej wykonać. 



 

6. Godzina zrealizowanej usługi społecznej to 60 minut pracy.  

 

7. Warsztaty i poradnictwo będą realizowane w dni robocze (od poniedziałku do piątku, z 

wyłączeniem dni ustawowo wolnych od pracy), w przedziale czasowym od godziny 7:00 do 

15:00. 

 

8. Wykonawca w ramach realizacji zadania zobowiązany jest do: 

- zaangażowania/zatrudnienia osoby odpowiedzialnej za kontakt z koordynatorem i opiekunem 

grup projektu „Codzienność bez barier”, terminowe i kompletne przedkładanie Zleceniodawcy 

wymaganych dokumentów, realizacje warsztatów zgodnie z harmonogramem, nadzór 

merytoryczny nad świadczonymi usługami, 

- zapewnienie kadry świadczącej usługi społeczne w projekcie posiadającej wiedzę (lub 

przeszkolenie)  w zakresie zasady równości szans i niedyskryminacji oraz zasady równości 

szans kobiet i mężczyzn 

- stosowanie zasady „zielonego biura” tj. materiały dla uczestników drukowane i kopiowane 

będą dwustronnie,  drukowanie prezentacji Power Point w opcji 4 lub 6 slajdów na stronę, 

drukowanie w kolorze tylko gdy jest to niezbędne, wyrzucanie zużytego papieru do 

pojemników na makulaturę.  

 

 

II. Wysokość środków publicznych przeznaczonych na realizację zadania 

1. Na realizację zadania powierzonego w wyniku rozstrzygnięcia niniejszego konkursu ofert 

podmiotowi uprawnionemu przyjmującemu zlecenie, przewiduje się przyznanie, zgodnie z 

art. 221 ust 1 i ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach publicznych (t.j. z 

2025 r. poz. 1483 ze zm.) dotacji w wysokości na poszczególne zdania: 

 

Lp 
Nazwa zadania 

Łączna ilość godzin 

Kwota 

dotacji na 

zadanie 

 

Ilość godzin 

w miesiącu 

Ilość 

godzin 

2026 r. 

Ilość 

godzin 

w 2027 r. 

Ilość 

godzin 

w 2028 r. 

1 

 

Warsztaty 

psychologiczne dla 

opiekunów faktycznych 

osób niesamodzielnych 

96 godz. 

27 360,00zł 

3 godz. 

miesięcznie 

1 warsztat x 

3 godz. 

(10 osób) 

24 36 36 

2 

Poradnictwo 

psychologiczne dla 

opiekunów faktycznych 

osób niesamodzielnych 

640 godz. 

 

156 800,00zł 
20 godzin 

miesięcznie 
160 240 240 



 

III. Zasady przyznawania dotacji 

1. Dotacja przyznana zostanie podmiotowi wybranemu w drodze niniejszego otwartego 

konkursu ofert, z którym zawarta zostanie umowa na realizację zadania na powierzenie 

zadania publicznego z zakresu pomocy społecznej na usługi społeczne: warsztaty 

psychologiczne dla opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych i poradnictwo 

psychologiczne dla opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych w okresie od 1.05.2026 

do 31.12.2028 w ramach projektu „Codzienność bez barier” współfinansowanego ze 

środków Funduszu Europejskiego  w ramach Priorytetu FEWM.09.04 Działania w celu 

zwiększenia równego i szybkiego dostępu do dobrej jakości trwałych i przystępnych 

cenowo usług programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-

2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w 

odniesieniu do umowy o dofinansowanie projektu ,, Codzienność bez barier” Nr Umowy 

FEWM.09.04-IŻ.00-0023/25-00 w ramach Priorytetu 9: Włączenie i integracja EFS+ 

programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021-2027 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus. 

2. Dotacja przekazywana będzie z dołu na realizację zlecenia do dnia 15 każdego miesiąca, 

po otrzymaniu uzupełnionych list obecności uczestników zajęć i ewidencji czasu pracy 

trenera za miesiąc poprzedni, z zastrzeżeniem, że termin przekazania dotacji może zostać 

wydłużony w przypadku nieotrzymania transzy dofinansowania ww. projektu 

3. Rozliczenie otrzymanej dotacji będzie następowało na podstawie programu zajęć, 

dziennika pracy złożonego przez Wykonawcę. 

4. Rozliczenie końcowe przedłożone zostanie Zleceniodawcy, zgodnie ze wzorem 

sprawozdania określonym w załączniku nr 5 do Rozporządzenia Przewodniczącego 

Komitetu do Spraw Pożytku Publicznego z dnia 24 października 2018 roku w sprawie 

wzorów ofert i ramowych umów dotyczących realizacji zadań publicznych oraz wzorów 

sprawozdań do wykonania tych zadań (Dz.U. 2018 r, poz. 2057), stanowiącym załącznik 

nr 3 do niniejszego ogłoszenia. 

 

IV. Termin i warunki realizacji zadania 

1. Zadanie będzie realizowane w okresie od podpisania umowy do 31.12.2028 r.  

2. Szczegółowe warunki realizacji zadania określone zostaną w umowie. 

3. Zadanie winno być zrealizowane z należytą starannością, zgodnie z zawarta umową 

oraz obowiązującymi standardami i przepisami, w tym przepisami dotyczącymi 

projektów współfinansowanych ze środków Unii Europejskiej.  

 

V. Termin składania ofert 

Oferty należy składać w terminie do dnia 04 maja 2026 roku do godziny 15:00 w siedzibie 

Urzędu Miejskiego w Lidzbarku Warmińskim przy ulicy A. Świętochowskiego 14 lub 



przekazać korespondencyjnie (decyduje data wpływu oferty) w zamkniętej kopercie z napisem 

„Otwarty konkurs ofert na usługi społeczne: warsztaty psychologiczne dla opiekunów 

faktycznych osób niesamodzielnych i poradnictwo psychologiczne dla opiekunów 

faktycznych osób niesamodzielnych w ramach projektu „Codzienność bez barier” 

współfinansowanego ze środków Funduszu Europejskiego w ramach Priorytetu 

FEWM.09.04 Działania w celu zwiększenia równego i szybkiego dostępu do dobrej jakości 

trwałych i przystępnych cenowo usług programu regionalnego Fundusze Europejskie dla 

Warmii i Mazur 2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego Plus.” -na lata 2026/2027/2028. 

Ponadto na kopercie musi być podana nazwa i adres (siedziba) Oferenta. 

Oferty, które wpłyną po terminie określonym w niniejszym ogłoszeniu – nie będą 

rozpatrywane. 

VI. Tryb i kryteria stosowane przy wyborze oferty oraz termin wyboru oferty 

1. Oferty należy składać na formularzu stanowiącym załącznik nr 1 do niniejszego 

ogłoszenia. 

2. Do oferty winny być dołączone wymagane załączniki określone we wzorze oferty, 

a także inne informacje i dokumenty mające wpływ na wybór oferenta. 

3. Otwarcie ofert nastąpi w dniu 05 maja 2026 roku o godzinie 10:00 w Sali 

konferencyjnej w Urzędzie Miejskim w Lidzbarku Warmińskim, przy ulicy 

A. Świętochowskiego 14.  

4. Wyniki otwartego konkursu ofert zostaną podane niezwłocznie po jego rozstrzygnięciu 

do publicznej wiadomości poprzez ich publikacje, na stronie Biuletynu Informacji 

Publicznej Gminy Miejskiej Lidzbark Warmiński, na tablicy ogłoszeń w siedzibie 

Urzędu Miejskiego w Lidzbarku Warmińskim oraz na stronie Biuletynu Informacji 

Publicznej i na stronie internetowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Lidzbarku Warmińskim 

5. Oceny formalnej i merytorycznej złożonych ofert dokona powołana przez Burmistrza 

Lidzbarka Warmińskiego Komisja Konkursowa, Zarządzeniem 

nr SE.0050.55.2026.WS, z dnia 10 kwietnia 2026 r, które stanowi załącznik nr 2. 

 

VII. Zrealizowane przez organ administracji publicznej w roku ogłoszenia otwartego 

konkursu ofert i w roku poprzednim zadaniach publicznych tego samego rodzaju i 

związanych z nimi kosztami, ze szczególnym uwzględnieniem wysokości dotacji 

przekazanych organizacjom pozarządowym i podmiotom, o których mowa w art. 3 ust. 3 

ustawy 

 

Nie były przeprowadzane. 

 

Załączniki: 

1. Wzór oferty realizacji zadania. 

2. Zarządzenie Burmistrza Lidzbarka Warmińskiego. 

3. Sprawozdanie końcowe po wykonaniu zadania. 
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